7. Zabyvame se také formou knihy
Povzbuzujeme dité, aby si vSimalo také vzhledu
knizky nebo Casopisu. Pomahame hledat for-
malni a vytvarné znaky, které obohacuji zkuSe-
nosti ditéte. To znamena, Ze si vSimame napri-
klad tloustky knihy, ktera vypovida o mnozstvi
nebo délce pribénhl, ilustraci a jejich spojeni
s obsahem, vzhledu obalky. Povidame si spo-
le€né, o ¢em by mohla knizka byt, nebo jaké
postavy tam budou vystupovat.

8. Pri praci s knihou ditéti ukazujeme
postupy ¢teni a nechame ditéti

prostor

Prestoze dité jeSté neumi Cist, je dobré, aby s nami
text sledovalo. Ukazujeme prstem, ze ¢teme zleva
doprava, ukazujeme na véty nebo slova. Pokud
se dité pta ,Co je tady napsano?“ preCteme
jednotliva slova, povidame si, pro¢ je to takto
zapsano, pojmenujeme pismena, popripadé
mu ukazeme, jak z pismen skladame slovo.

9. Podporujeme dité v jeho aktivnich

cinnostech a hrach

Povzbuzujeme dité, kdyzZ si hraje na to, Ze Cte,
predvida obsah knihy, vymysli vlastni pribéhy Ci
vypravi pohadku nebo pribéh. Vyuzivame toho,
Ze se déti rady uci basnicky ¢i rikadla zpamé-
ti, tleskaji do rytmu, tancuji nebo zpivaji a hraji
divadlo. Cteni déti inspiruje k dal&im hram a za-
jmovym c¢innostem, jako je hrani na Skolu, di-
vadlo, vymysleni pfibéh0, kresleni, aj. Déti rady
hledaji v prirodé kvétiny nebo zvifata, o kterych
se Cetlo, a také naopak rady hledaji v encyklope-
diich to, co vidély nebo s ¢im se setkaly. Poma-
hame détem hry vytvaret, rozvijet a obménovat.

10. Obklopujeme dité i jinymi pisemnymi
a tisténymi produkty

Déti Casto projevuji zajem o pismena a dCislice.
Sleduji nazvy zbozi nebo obchodl, znacky aut,
Cisla tramvaiji, ptaji se, co je kde napsano. Pokud
dité pozada, nauc¢ime ho napsat velkymi tiskaci-
mi pismeny jeho jméno. Ocenujeme, pokud dité
preCte nebo napiSe nékteré pismeno nebo slo-
vo, vyrabi vlastni knihy a ilustruje je. Dité podpo-
rujeme, ale nikdy nenutime.

Dalsi informace k inspiraci pro ¢innosti s détmi
najdete na www.rvp.cz.
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Dité rozviji své Ctenarstvi jiz od raného détstvi.
Musi se ucit naslouchat, premyslet. Vnimat kni-
hy nejen jako zdroj zazitkl, které obohacuji jeho
vnitfni svét a rozvijeji fantazii, ale také jako zdroj
zajimavych informaci, které mu objasnuji svét
a udalosti v ném. Jiz v predskolnim véku si tak
dité muze védomé podle rlznych indicii vybirat
knihu, at uz pro poté€seni, pouceni nebo pro infor-
maci, kterou v danou chvili potrebuje. Aby se toto
vSechno odehravalo, potrebuje dité nas dospélé
jako iniciatory, privodce, pomocniky a partnery.



1. Dbame na to, aby ¢teni prinaselo

ditéti prijemny zazitek

Podstatné je, aby dité mélo ¢teni spojeno s pri-
jemnymi prozitky, knihy povaZzovalo za priroze-
nou kazdodenni soucast zivota a zacalo vnimat
sebe jako budouciho ¢tenare. Neni dulezité, aby
dité rozumélo textu jako my dospéli, ale aby pro-
Zivalo ¢teni jako milé chvile se svymi blizkymi.
Proto vzdy respektujeme chut ditéte se kniz-
kam vénovat.

2. Pri c¢teni se soustredime jen na dité
a jeho potreby

Chvile s knihou jsou okamziky, kdy jsme spolu
jen ja, dité a kniha. Vychazime vzdy ze zajmu di-
téte, nenutime ho, ale podporujeme. Snazime se
ditéti zprostredkovat obsah knihy tak, aby mu
porozumeélo co nejlépe. Jsme maximalné citlivi
k jeho vnimani, zplsobu mysleni, pocitim, reak-
cim a otazkam.

DETEM ClsT,

NIKDY NENT POZDE
NA 10 2ACTT
DETEM CIST...

3. Cteme s ditétem odmalicka

Cteniv raném véku predpoklada, Ze nejprve uka-
zujeme ditéti obrazky v leporelu nebo v knihach
s jedinym obrazkem na strance a nechavame je
zkoumat knihy vSemi smysly. Pojmenujeme, nac
dité v knize ukaze. Pozdéji nechavame dité uka-
zovat obrazky na vyzvu ,Kde je ...?“ (napr. Kde je
pejsek?) Cteme knihy s kratkym textem, v némz
se néktera cast refrénovité opakuje. Pokud si to
dité zada, ¢teme stale dokola. Postupné prida-

4. 0 tom, co cteme,

si soucasné s ditétem povidame

Knizky poskytuji mnoho prilezitosti k povidani (si).
Cist mUzeme pribéhy vcelku, abychom nerusili
zazitek ditéte, ale pokud je to vhodné, mizeme
Cist i po kratSich ¢astech. Pokazdé si povidame
o tom, co jsme precetli. Spolecné si vSimame
obrazk(. Nechavame ditéti dostatek prostoru na
jeho otazky. Vlastnimi otazkami rozvijime pred-
stavivost a zvidavost ditéte (hapriklad: ,Jak bude
pribéh pokracovat dal? Co se stane s loupezni-
ky?“ ,Pro¢ asi z mracku prsi? Kam se schovava
vecer masinka?“). MUzeme také propojovat cteni
se zkuSenostmi ditéte, ptat se na jeho nazory, vy-
svétlovat a objasnovat.

5. Cteme éasto, pravidelné

a tak dlouho, dokud dité projevuje zajem
Budujeme &tenarské ritudly. Cteme pravidelné
pred spanim nebo po ob&dé. Cteme ale i kdykoliv
jindy - ve vlaku, v ¢ekarné u |ékare, kdyz prsi, pri
nemoci. Cteme opakované pfibéhy nebo pohad-
ky, které si dité vyzada. Pokracujeme v predcita-
ni i tehdy, kdyz uz se dité samo naudi lustit text
a Cist sil S predcitanim by se nemélo skondit ani
ve chvili, kdy dité opravdu umi ¢ist. Od té doby se
muzeme v predcitani s ditétem stridat.

6. Nabizime ditéti knihy

ruznych typi a zanru

Nabidku ¢asto obohacujeme a zkousime, kam je
mozné zajit v narocnosti éetby. Cteme vyhradné ty
knihy, které dité skuteéné zaujaly. Pozdéji dité po-
norené nasloucha predcitani pribéhu. Pokud dité
knihu samo prohliZi, pozorujeme, jestli si v ni uka-
zuje, komentuje, co vidi, doptava se. Sledujeme,
zda se pri cetbé dozaduje ,Cti dal“, nebo ,fikej dal“.



